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par des attributs qui leur sont propres: 
traducteurs et interprètes, enseignants 
de langue seconde, polyglottes, écrivains 
bilingues, etc. Le livre se termine avec 
quelques souvenirs personnels de l'au-
teur telle que la discussion avec Noam 
Chomsky sur ce qu'est le bilinguisme.  

Le livre présente également 23 interviews 
de spécialistes reconnus mondialement 
et qui évoquent, avec l'auteur, leurs do-
maines de recherche ou d'activités. Afin 
de faciliter la tâche des lecteurs, chaque 
chapitre commence par une introduction 
qui présente les billets. De plus, ceux-ci 
sont précédés d'un bref aperçu, et offrent 
de nombreux renvois à d'autres billets. 

François Grosjean, bien connu pour ses 
travaux sur le bilinguisme et le bicultura-
lisme, vient de sortir un nouvel ouvrage, 
Life as a Bilingual: Knowing and Using 
Two or More Languages chez Cambridge 
University Press. Entre 2010 et 2020, 
il a tenu un blog à succès chez Psycho-
logy Today qui a reçu pas moins de 2,3 
millions de lecteurs. Le livre reprend la 
grande majorité des billets, organisés 
par thèmes, et ce dans quinze chapitres 
différents. 

Les quatre premiers chapitres consti-
tuent la base du livre: description du 
bilinguisme, étendue du phénomène, 
utilisation de deux ou plusieurs langues, 
et le bilinguisme à travers les différentes 
étapes de la vie. Suivent des chapitres sur 
le devenir bilingue, le bilinguisme dans 
la famille, le bilinguisme chez les enfants 
ayant des besoins particuliers, et l'acqui-
sition d'une langue seconde. Deux cha-
pitres traitent du biculturalisme et de la 
personnalité, ainsi que des émotions chez 
les personnes bilingues. Viennent ensuite 
les aspects cognitifs et neuropsycholo-
giques du bilinguisme ainsi que l'aphasie 
bilingue. Suit un chapitre sur les bilin-
gues exceptionnels qui se distinguent 
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châtel, psycholinguiste et spécialiste du 
bilinguisme, est l’auteur de plusieurs 
ouvrages sur la question, notam-
ment Parler plusieurs langues: le monde 
des bilingues (https://www.albin-mi-
chel.fr/ouvrages/parler-plusieurs-lan-
gues-9782226312600) et Bilinguismo. 
Miti et realtà (https://www.ibs.it/bilin-
guismo-miti-realta-libro-francois-gros-
jean/e/9788857525471). 
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